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キ
リ
ト
リ
線

グリーンひろば６月号９

ニ
ン
ジ
ン
の
発
芽
適
温
は
１５
Ỗ
１５

２５
度
で
ỏ

７
Ỗ
１０
日
で
発
芽
が
そ
ろ
い
ま
す
が
ỏ

１０

３５
度

以
上
で
は
発
芽
し
ま
せ
ん
Ố
発
芽
直
後
の
種

は
乾
燥
す
る
と
枯
死
し
ỏ
過
湿
で
は
酸
素
不

足
で
発
芽
不
良
に
な
り
ま
す
Ố
そ
の
後
の
生

育
適
温
は
２０
度
前
後
の
冷
涼
な
気
候
で
す
Ố

ở
品
種
Ỡ
耐
病
性
ỏ
耐
暑
性
に
優
れ
る
品
種

を
選
び
ま
し
Ỷ
う
Ố
五
寸
系
で
は
ủ
向
陽
二

号
Ứớ
タ
キ
イ
種
苗
Ờỏủ
ベ
ồ
タ
ồ
リ
ỽ
チ
Ứ

ớ
サ
カ
タ
の
タ
ネ
Ờỏủ
ひ
と
み
五
寸
Ứớ
カ
ネ

コ
種
苗
Ờ
な
ど
が
あ
り
ま
す
Ố
ミ
ニ
ニ
ン
ジ

ン
は
極
早
生
で
柔
ら
か
く
ỏ
生
食
向
き
で

す
Ố

ở
畑
の
準
備
Ỡ
種
ま
き
の
２
週
間
前
に
１
平

方
ｍ
当
た
り
苦
土
石
灰
１００
ｇ
を
散
布
し
て
ỏ

深
さ
３０
㎝
程
度
に
耕
し
て
お
き
ま
す
Ố
種
ま

き
の
１
週
間
前
に
ỏ
１
平
方
ｍ
当
た
り
化
成

肥
料
ớ
Ｎ
Ｐ
Ｋ
各
成
分
１０
％
Ờ

１０

１００
ｇ
と
完
熟

堆
肥
２
㎏
を
施
し
ỏ
土
と
よ
く
混
ぜ
て
お
き

ま
す
Ố
７０
Ỗ
７０

８０
㎝
程
度
の
畝
幅
に
ỏ
条
間

７０

８０

２０

㎝
ỏ
深
さ
１
ỏ
２
㎝
程
度
の
ま
き
溝
を
２
条

作
り
ま
す
ớ
図
１
ỜỐ

ở
種
ま
き
Ỡ
畑
が
乾
い
て
い
る
と
き
は
ỏ
ま

き
溝
に
灌
水
ớ
か
ん
す
い
Ờ
を
し
て
お
き
ま

す
Ố
溝
に
種
を
１
ỏ２
㎝
間
隔
に
条
ま
き
し
ỏ

裸
種
子
は
５
㎜
の
厚
さ
ỏ
ペ
レ
ỽ
ト
種
子
の

場
合
は
１
㎝
の
厚
さ
を
基
準
に
覆
土
し
ま

す
Ố
軽
い
火
山
灰
土
で
は
手
で
し
ỳ
か
り
土

を
押
さ
え
付
け
て
お
き
ま
し
Ỷ
う
Ố
さ
ら

に
ỏ
も
み
殻
を
か
ぶ
せ
て
乾
燥
を
防
ぐ
ỏ
黒

寒
冷
し
Ỵ
の
被
覆
で
地
温
を
下
げ
る
な
ど
の

対
策
を
行
い
ま
す
Ố

ở
灌
水
Ỡ
種
ま
き
前
に
土
に
し
ỳ
か
り
水
を

含
ま
せ
る
こ
と
ỏ
発
芽
後
も
土
を
乾
か
さ
な

い
こ
と
が
大
切
で
す
Ố
な
お
ỏ
黒
寒
冷
し
Ỵ

な
ど
日
射
を
遮
る
資
材
で
べ
た
が
け
し
た
と

き
は
ỏ
発
芽
後
す
ぐ
に
取
り
除
き
ま
す
Ố

ở
間
引
き
と
追
肥
ỏ
土
寄
せ
Ỡ
１
回
目
の
間

引
き
は
本
葉
２
ỏ
３
枚
の
と
き
に
密
生
部
や

生
育
の
遅
れ
て
い
る
株
ỏ
逆
に
極
端
に
進
ん

で
い
る
株
を
間
引
き
ま
すớ
図
２
−
１
ỜỐ
２

回
目
は
本
葉
５
ỏ
６
枚
の
と
き
に
行
い
ỏ
株

間
を
６
Ỗ
１０
㎝
に
し
ま
す
Ố
間
引
く
株
の
根

元
を
手
で
押
さ
え
て
引
き
抜
き
ま
す
ớ
図
２

−
２
ỜỐ
最
後
の
間
引
き
後
に
１
平
方
ｍ
当

た
り
化
成
肥
料
５０
ｇ
を
追
肥
し
ỏ
株
元
に
土

寄
せ
し
て
株
を
し
ỳ
か
り
固
定
さ
せ
ま
し
Ỷ

う
Ố
収
穫
期
近
く
に
は
ỏ
根
の
肩
の
部
分
に

さ
ら
に
土
寄
せ
し
ỏ
根
が
緑
に
着
色
す
る
の

を
防
ぎ
ま
す
ớ
図
３
ỜỐ

ở
病
害
虫
の
防
除
Ỡ
葉
は
キ
ア
ゲ
ハ
の
大
好

物
な
の
で
ỏ
見
つ
け
次
第
ỏ
手
で
取
り
除
き

ま
す
Ố
ネ
コ
ブ
セ
ン
チ
ỿ
ウ
に
弱
い
の
で
連

作
を
避
け
ỏ
前
作
に
被
害
が
あ
る
と
き
は
作

付
け
を
控
え
ま
し
Ỷ
う
Ố

ở
収
穫
Ỡ
根
径
５
㎝
程
度
に
肥
大
し
た
株
か

ら
順
次
抜
き
取
り
ま
す
Ố
年
内
は
肥
大
が
続

く
の
で
ỏ
太
り

過
ぎ
て
裂
根
し

な
い
う
ち
に
収

穫
を
し
ま
す

ớ
図
４
ỜỐ
８
月

ま
き
で
は
ỏ
さ

ら
に
土
寄
せ
し

て
越
冬
さ
せ
ỏ

葉
が
枯
れ
た
後

で
も
適
宜
掘
り

上
げ
て
収
穫
で

き
ま
す
Ố

ニ
ン
ジ
ン

適
期
の
種
ま
き
と
灌
水
で

発
芽
を
万
全
に

あ
な
た
も
チ
Ỿ
レ
ン
ジ
！

家
庭
菜
園

園
芸
研
究
家
●
成
松
次
郎

… …………………………………………………………………………………………

… ………………………………………………………………………

… …………………………………………………………………………………………

ご注文は各支所窓口まで

JAの家庭雑誌

家の光
《特集１》
暑さを乗りきる
熱中症ゼロ習慣
近年、日本の夏は長期化・猛暑化の傾向にあり、
屋外だけでなく屋内でも熱中症になるケースが
増えています。
予防と対策を万全に、夏を元気に乗りきりましょう。

《特集２》
実はスゴイ！ ラジオ体操の底力
３分１４秒で約４００種類ある全身の筋肉を活性化できる、ラジオ
体操第１。気持ちよく体を動かしながら、さらに効果を上げ
るコツを、専門家が教えます。

《別冊付録》
冷凍して 干して シンプルに漬けて
夏野菜をまるごと使いきる
トマト、キュウリ、ナスなど、たっぷりとれた夏野菜を最後ま
でおいしく食べきる方法を紹介します。
どれも保存に適しているだけでなく、その後の調理が楽にな
ったり、栄養価が高くなったり、おいしくなったりと、いいこ
とがいっぱいです。

図1 畑の準備

図2-1 間引き①

図2-2 間引き②

図3 土寄せ

図4 収穫

1回目

2回目

五寸系ニンジン ミニニンジン

条間20c条間20cmm
畝幅70〜80cm

みどころチェック！

7月号
定価922円
（税込み）



グリーンひろば６月号 １０

Ｙ
Ｏ
Ｕ
Ｔ
Ｈ
R
E
P
O
R
T

青
壮
年
部
朝
倉
支
部

岡
㟒
寛
行

き
ら
き
ら
女
性
部

女
性
部
一
宮
支
部

山
本
知
子

こ
ん
に
ち
は
Ố
一
宮
支
部
支
部
長
の
山

本
知
子
で
す
Ố

朝
ド
ラủ
ら
ん
ま
ん
Ứ始
ま
り
ま
し
た
Ố

ủ
女
性
部
一
宮
支
部
Ứも
始
ま
り
ま
し
た
Ố

万
太
郎
病
で
し
Ỷ
う
か
Ố
道
ば
た
の
小
さ

な
草
や
花
に
ỏ
つ
い
見
入
ỳ
て
し
ま
い
ま

す
Ố
名
前
は
あ
る
の
だ
ろ
う
か
ộ
と
Ố

ủ
雑
草
と
い
う
名
の
草
は
な
い
Ố
そ
の
草

な
り
に
役
割
も
あ
る
き
咲
い
ち
ỵ
う
Ứ
と

い
う
言
葉
に
感
動
し
ま
し
た
Ố

こ
れ
ま
で
ỏ
と
て
も
活
発
で
意
欲
的
に

活
動
を
し
て
き
た
一
宮
支
部
を
２
年
前
に

中
澤
前
支
部
長
か
ら
引
き
継
ぎ
ま
し
た
Ố

コ
ロ
ナ
禍
も
あ
り
ỏ
思
う
よ
う
に
活
動
が

で
き
な
い
中
で
で
き
る
こ
と
を
少
し
ず
つ

活
動
し
て
き
ま
し
た
Ố
今
年
度
も
１
日
研

修
ớ
一
宮
支
部
で
は
１
泊
研
修
か
１
日
研

修
を
し
ま
す
Ờỏ
料
理
教
室
ỏ
３
Ｂ
体
操
ỏ

そ
れ
か
ら
良
心
市
ỏ
土
曜
市
な
ど
楽
し
く

活
動
し
て
い
き
た
い
と
思
ỳ
て
い
ま
す
Ố

私
が
女
性
部
で
良
か
ỳ
た
な
と
思
う
こ

と
は
ỏ
本
部
の
文
化
教
室
で
行
わ
れ
て
い

る
絵
手
紙
教
室
に
２０
年
近
く
参
加
し
て
い

る
こ
と
で
す
Ố
今
は
静
岡
県
に
引
ỳ
越
し

さ
れ
て
い
ま
す
が
ỏ
講
師
を
務
め
て
く
だ

さ
ỳ
て
い
た
成
沢
先
生
と
の
出
会
い
は
私

に
と
ỳ
て
宝
物
で
す
Ố
先
生
か
ら
い
ろ
い

ろ
な
こ
と
を
学
び
ま
し
た
Ố
絵
手
紙
は
ỏ

上
手
に
書
く
こ
と
で
は
な
く
相
手
に
伝
わ

る
手
紙
を
書
く
こ
と
で
す
Ố
人
間
同
士
の

関
わ
り
に
も
言
え
る
こ
と
で
は
な
い
で

し
Ỷ
う
か
Ố
き
ỳ
か
け
に
な
ỳ
た
女
性
部

さ
ん
に
感
謝
し
て
い
ま
す
Ố

一
宮
支
部
の
部
員
さ
ん
と
の
交
流
ỏ
本

部
や
他
支
部
の
方
々
と
の
交
流
を
こ
れ
か

ら
も
大
切
に
し
て
い
き
た
い
と
思
ỳ
て
い

ま
す
Ố
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
Ố

次
回
は
布
師
田
支
部
さ
ん
で
す
Ố
お
楽

し
み
に
Ố

こ
ん
に
ち
は
！
今
月
号
の
ユ
ồ
ス
レ

ポ
ồ
ト
を
担
当
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
ỏ

朝
倉
支
部
部
長
の
岡
㟒
寛
行
で
す
Ố

朝
倉
支
部
は
現
在
２５
人
の
部
員
で
活
動

し
て
お
り
ỏ
部
員
は
水
稲
や
シ
ἀ
ウ
ガ
ỏ

梨
な
ど
の
様
々
な
品
目
を
栽
培
し
て
お
り

ま
す
Ố
活
動
と
し
て
は
部
員
同
士
や
Ｏ
Ｂ

と
の
交
流
を
深
め
る
ス
ポ
ồ
ツ
大
会
や
釣

り
大
会
ỏ
地
域
の
小
学
校
を
対
象
と
し
た

食
農
教
育
や
野
菜
の
収
穫
体
験
・
子
ど
も

食
堂
な
ど
を
行
ỳ
て
お
り
ま
し
た
が
ỏ
近

年
は
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に
よ
り
満

足
の
い
く
活
動

が
で
き
て
い
な

い
状
況
が
続
い

て
お
り
ま
す
Ố

し
か
し
な
が

ら
ỏ
こ
の
５
月

よ
り
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症

の
位
置
づ
け
が

変
更
さ
れ
た
こ

と
に
よ
り
ỏ
今

後
は
様
々
な
活

動
が
再
開
で
き

て
く
る
こ
と
だ

ろ
う
と
思
い
ま

す
Ố
朝
倉
青
壮

年
部
に
お
い
て
も
ỏ
先
日
ỏ
地
域
貢
献
と

し
た
廃
棄
農
薬
缶
の
回
収
作
業
を
行
い
ま

し
た
Ố
ま
た
今
後
は
地
域
の
小
学
校
へ
の

野
菜
の
収
穫
体
験
や
定
植
体
験
と
い
ỳ
た

活
動
も
再
開
し
て
い
く
予
定
で
す
Ố
他
支

部
の
方
や
職
員
の
方
と
の
交
流
の
機
会
も

減
ỳ
て
お
り
ま
し
た
が
ỏ
今
後
は
そ
う

い
ỳ
た
活
動
も
再
開
で
き
る
こ
と
を
期
待

し
て
お
り
ま
す
Ố

こ
れ
か
ら
暑
い
季
節
に
な
ỳ
て
い
き
ま

す
が
ỏ
体
調
管
理
に
気
を
付
け
て
頑
張
ỳ

て
い
き
ま
し
Ỷ
う
！

▲２０２１年の料理教室

▲小学校との野菜定植体験

▲廃棄農薬缶の回収作業



永
井
智
一ớ
な
が
い・と
も
か
ず
Ờ

茨
城
県
笠
間
市
に
あ
る

ủ
天
晴ớ
旧
キ
ỽ
チ
ン
晴
人
ỜỨ

オ
ồ
ナ
ồ
シ
ỻ
フ

グリーンひろば６月号１１

シ
ỻ
フ
永
井
の
お
す
す
め

シ
ỻ
フ
永
井
の
お
す
す
め

作り方

❶ホタルイカは目とくちばしを取り除きサッとゆでてざるにあげ、ナ
バナもサッと塩ゆでする。新ジャガイモは５ｍｍ角の拍子木切りに
して水にさらす。Ａは混ぜ合わせてソースにする。

❷フライパンにオリーブ油を入れ、弱火でつぶしたニンニクの香りを
移し（２～３分ほど）、水気を拭いた新ジャガイモを入れ中火で炒め、
火が通ったらホタルイカ、ナバナを入れ塩で味付けしサッと炒める。

❸器に彩り良く盛り付け、Aのソースを流し出来上がり。

作り方

❶新タマネギは繊維に沿って５ｍｍ幅にスライスする。新ジャガイモは極
細に千切りし水にさらす。ソラマメはさやから取り出し皮をむく。

❷ボウルに新タマネギ、水気を切った新ジャガイモ、ソラマメを入れ、薄力
粉をまぶし混ぜ合わせ、水溶き天ぷら粉を入れさっくりと混ぜる。

❸１８ｃｍのフライパンに１ｃｍほどのサラダ油を入れ１８０度に熱し、②のかき
揚げの材料を入れ２～３分ほど揚げ裏返して、さらに２～３分ほど揚げる。

４③を二等分に切り器に盛り付け、塩を振って出来上がり。

慨
新
ジ
Ỿ
ガ
イ
モ
と

ホ
タ
ル
イ
カ
の
サ
ラ
ダ慨

慨
新
タ
マ
ネ
ギ
と

新
ジ
Ỿ
ガ
イ
モ
の

か
き
揚
げ

慨

材料（2人分）

新タマネギ………………中１個
新ジャガイモ ……………２個
ソラマメ …………………８粒
薄力粉 ……………………適宜
水溶き天ぷら粉 ………１００ml
サラダ油 …………………適宜
塩 …………………………少々

材料（2人分）

ボイルホタルイカ ……………8杯
新ジャガイモ …………………1個
ブロッコリーのナバナ（他のナバナでも可）
…………………………………6本
ニンニク ………………………1片
オリーブ油 ………………大さじ1
塩………………………………適宜
マヨネーズ …………大さじ2

Ａ レモン汁 ……………小さじ1
マスタード ………小さじ１/２



グリーンひろば６月号 １２

■
毎
月
ủ
グ
リ
ồ
ン
ひ
ろ
ば
Ứ
の
表
紙
の
生
産

者
の
方
や
ỏ
ご
家
族
の
方
の
笑
顔
に
心
が
癒
や

さ
れ
ま
す
Ố
毎
回
素
敵
な
笑
顔
を
楽
し
み
に
し

て
い
ま
す
Ố
私
も
笑
顔
に
な
ỳ
て
い
ま
す
Ố

Ｋ
・
Ｋ

■
限
ら
れ
た
ペ
ồ
ジ
の
中
で
記
事
も
写
真
も
す

ば
ら
し
い
で
す
が
ỏ
毎
月
表
紙
を
飾
る
家
族
等

の
写
真
が
い
つ
も
明
る
く
心
が
い
や
さ
れ
ま

す
Ố
こ
れ
か
ら
も
ộ
‼

秦
南
の
ス
ミ
ダ
さ
ん

■
毎
回
表
紙
ỏ
家
族
の
写
真
楽
し
み
で
す
Ố
職

員
さ
ん
の
紹
介
も
し
て
く
だ
さ
い
Ố
こ
れ
か
ら

も
グ
リ
ồ
ン
ひ
ろ
ば
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
Ố

く
ま
ち
Ỵ
ん

■
一
番
の
楽
し
み
は
ク
ロ
ス
ワ
ồ
ド
パ
ズ
ル
を

解
答
し
て
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
Ｇ
Ｅ
Ｔ
す
る
こ
と
Ố

当
選
し
た
商
品
券
は
Ｊ
Ａ
で
肥
料
や
消
毒
に
か

え
て
家
庭
菜
園
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
Ố
あ
り
が

と
う
‼

ケ
ン
チ
ロ
ン

■
ủ
真
心
ふ
Ữ
ồ
む
ら
ぶ
Ứ
で
売
ỳ
て
い
る
お

弁
当
の
写
真
と
ỏ
お
か
ず
で
珍
し
い
も
の
が
あ

れ
ば
文
で
説
明
す
る
Ố
魚
の
お
す
し
も
写
真
と

文
で
〇
〇
の
魚
の
お
す
し
で
す
と
か
Ố
ハ
ウ
ス

の
内
で
働
い
て
い
る
人
と
何
を
作
ỳ
て
い
る
の

か
の
紹
介
な
ど
Ố

Ｍ
子

■
ủ
花
Ứ
を
取
り
上
げ
て
い
た
だ
き
た
い
Ố

Ｎ
・
Ｍ

■
家
庭
菜
園
だ
け
で
な
く
ỏ
花
の
育
て
方
も
い

い
と
思
い
ま
す
Ố

パ
ỽ
チ

■
毎
月
楽
し
み
に
見
て
い
ま
す
Ố
地
産
地
消
の

料
理
特
集
を
も
ỳ
と
や
ỳ
て
ほ
し
い
で
す
Ố

Ｙ
・
Ｍ

■
形
が
変
な
と
か
ỏ
も
の
す
ご
く
大
き
い
ỏ
小

さ
い
と
か
ỏ
お
も
し
ろ
い
野
菜
果
物
の
便
り
Ố

イ
ン
デ
ỹ

Ｊ
ｒ
⁒

■
野
菜
料
理
の
レ
シ
ピ
が
も
ỳ
と
欲
し
い
で

す
Ố

Ｙ
・
Ｔ

■
農
家
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
ỏ
祖
父
母
の
代
か

ら
ỏ
ず
ỳ
と
愛
読
し
て
い
ま
す
Ố
ス
タ
ỽ
フ
の

皆
さ
ん
ỏ
こ
れ
か
ら
も
充
実
し
た
紙
面
作
り
に

頑
張
ỳ
て
く
だ
さ
い
Ố

朝
倉
の
ば
あ
ば

グリーンボイス

お便り
コーナー

★今月のテーマ…

『グリーンひろば』

次
回
の
テ
ồ
マ
は
ộ

ứ
熱
中
症
対
策
Ừ

笑
顔
Ỡ
は
広
報
誌
を
作
る
う
え
で
大

切
に
し
て
い
る
こ
と
な
の
で
ỏ
お
声
を

頂
け
て
本
当
に
嬉
し
い
で
す
！
被
写
体

の
皆
様
も
と
て
も
い
い
笑
顔
を
見
せ
て

く
だ
さ
る
の
で
ỏ
日
々
癒
や
さ
れ
て
い

ま
す
Ố
お
花
や
地
元
食
材
の
レ
シ
ピ
に

関
す
る
お
声
も
多
く
い
た
だ
き
ま
し

た
Ố
少
し
で
も
反
映
さ
せ
て
い
け
る
よ

う
に
努
力
し
て
い
き
ま
す
！
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

次
回
の
テ
ồ
マ
は
ủ
熱
中
症
予
防
Ứ

で
す
Ố
も
う
暑
い
で
す
ね
！
日
差
し
と

気
温
に
や
ら
れ
て
し
ま
い
そ
う
で
す
Ố

私
は
小
ま
め
に
水
分
補
給
を
し
て
脱
水

に
な
ら
な
い
よ
う
に
心
が
け
て
い
ま

す
Ố
皆
さ
ん
は
ど
ん
な
熱
中
症
対
策
を

し
て
い
ま
す
か
？
ぜ
ひ
教
え
て
く
だ
さ

い
Ố

〜予 定 表〜

7月6月
（土）１日支所集会（午前：土佐山、午後：一宮）（金）１６日

（日）２日（土）１７日

（月）３日（日）１８日

（火）４日支所集会（午前：初月、午後：中央）（月）１９日

青色申告会 総会（水）５日（午後：鴨田）（火）２０日

（木）６日（午前：大津、午後：高須）（水）２１日

（金）７日（午後：長浜）（木）２２日

（土）８日（午後：鏡）（金）２３日

（日）９日（土）２４日

（月）１０日（日）２５日

（火）１１日（月）２６日

（水）１２日（火）２７日

（木）１３日第３５回通常総代会（水）２８日

協同組合デー 高知集会（金）１４日（木）２９日

（土）１５日（金）３０日

港
鴻

高
高
高
高
高
高



クロスワードパズル
C R O S S W O R D P U Z Z L E

パズルを完成させて
プレゼントをＧＥＴしよう！！
パズルを完成させて
プレゼントをＧＥＴしよう！！

グリーンひろば６月号１３

【お客さまの個人情報について】
当組合の広報誌に関して、お客さまから個人情報をいただく場合は、①広
報誌への掲載・編集、それらに関する確認 ②投稿者・当選者、入選者、入賞
者の発表 ③プレゼントの発送 ④当組合の提供する商品・サービスに関す
る各種の情報のご提供等のためにのみ利用させていただきます。これらの
利用目的以外にお客さまの個人情報を無断で使用することはありません。

63

タ テ の カ ギ 革

①招く側がホストなら、招かれる
側は

④タマネギを切ると出ることも
⑦建てたばかりの建物のこと
⑨数字のゼロを日本語でいうと
⑩サーブ→――→トス→アタック
⑬「海鼠」と書く生き物
⑭置き時計はクロック、腕時計は
⑰仕事や用事がない空き時間のこ
と

⑱コショウ、ナツメグ、シナモン
など

㉑プールの授業のときに着ます
㉒領収書に収入――を貼った

ヨ コ の カ ギ 閣

①１年で一番昼が長い日
②徳川家康が晩年を過ごした――
城

③不動産会社が売買するものの１
つ

⑤「落穂拾い」や「晩鐘」を描い
た画家

⑥奈良や鎌倉のものが有名
⑧テッセンとも呼ばれるキンポウ
ゲ科の花

⑪相撲取りが踏みます
⑫抑揚のないせりふ回しは
⑬トウモロコシやゴーヤーが多く
出回る季節

⑮弁当箱にご飯と一緒に詰めます
⑯――コート、――ブーツ
⑲円周率を表す文字
⑳ネタとシャリで作ります

締切
6/30

（当日消印有効）

Ａ
か
ら
E
を
並
べ
て
で
き
る
言
葉
は

何
で
し
Ỷ
う
か
？

出
題
●
ニ
コ
リ

４月号の答え

「ハルガスミ」
Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ

… ……………………………………………

住所（〒 ）

氏名

電話番号

職業年齢

今月号で良かった記事

お便りのテーマ「熱中症対策」その他ご意見など

匿名希望の方はペンネームを（ ）

キリトキリトリリ

正解者の中から抽選で５名の方に

「農協全国商品券（２，０００円分）」をプレゼント

いたします。
とさのさと、ギフトガーデンルピナス

（他で使えます。 ）
※プレゼント当選者の発表は、商品の発送を

もってかえさせていただきます。



クールビズ実施中
当組合では地球温暖化対策として、事務所内の

夏季冷房温度の基準を28℃としクールビズ運動に
伴うノーネクタイを実施しております。
期間 令和５年５月１日（月）～

令和５年１０月３１日（火）
皆様のご理解、ご協力を賜りますようお願いいたします。

グリーンひろば６月号 １４

7 8 1 8 5 5 163円切手
をお貼り
ください

６月号 クロスワードパズルの答え

J
A
高
知
市

総
務
課
広
報
係

キリトキリトリリ

第35回通常総代会の開第35回通常総代会の開催催
ＪＡ高知市の第３５回通常総代会は下記の

通り開催します。総代の皆さまはご出席く

ださいますようお願いします。

開催日時 令和５年６月２８日（水）

午後１時３０分

開催場所 セリーズ

高知市高須砂地１５５番地

＊総代会終了後に懇親会を実施する予定です。

ただし、諸般の事情により予告なく中止させ

ていただく場合があります。



グリーンひろば６月号１５

〈JAグループ高知の安全・安心への取り組み〉

検体を抽出する作業の様子

ガスクロマトグラフ質量分析計で農業成分を分析

（一社）高知県農業開発機構は、
高知県の農業振興に寄与することを
目的に高知県農産物の安全･安心の
確保に関する事業を行っています。

同機構が運営する高知県農産物
安全検査センター（以下、検査セン
ター）は、高知県産農産物の安全・安
心を確保するためのJAグループ高
知の自主検査施設で、平成１５年に高
知市仁井田新港（現在のJA高知県
営農販売事業本部敷地内）に設置さ
れました。

検査センターは現在職員4名体制
で業務を行っており、野菜・果実・米
等の高知県産農産物の残留農薬分
析を行い、食品衛生法で定められて
いる基準値が守られているかどうか

等を検査しています。
前年度の出荷実績に応じて策定し

た実施計画に基づき、県内主要品目
を中心に年間約１，７００件の農産物を
検査しています。

令和６年度には分析機器を更新し
ます。

今後のJAグループ高知の農産物
の安全･安心のために、正確で迅速
な検査の実績に努めてまいりますの
で、皆さまのご協力をよろしくお願
いいたします。

高知県農産物安全検査センターのご案内



編 集／総務部総務課 ・ 発行日／2023年６月１日 No.412 ・ 印 刷／株式会社高知新聞総合印刷

ホームページ：http://www.ja-kochishi.or.jp/
メ ー ル：kouhou@kochishi.ja-kochi.or.jp

KAはKochi-shi Agricultural
Cooperatives

《KAf》はForwards'KAを表しています。

21世紀を前進する高知市農協
のシンボルマークです。のシンボルマークです。
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